GRAND PRIX

POLSKI

SENIOROW | JUNIOROW

2020 ——

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

e Organizator - SPORTOWY KLUB TAEKWON-DO AN-DO w Pruszczu Gdanskim
e Wspolorganizator - Polski Zwigzek Taekwon-Do, ZSO nr 1 w Pruszczu Gdanskim

e Wsparcie - Urzad Miasta Pruszcz Gdanski, Starostwo Powiatowe, Urzad Marszatkowski
Wojewoddztwa Pomorskiego

e Patronat honorowy - Burmistrz Miasta Pruszcz Gdanski

1. TERMIN I MIEJSCE:

e 19.03.2021 —21.03.2021 Hala Sportowo-Widowiskowa ul. Niemcewicza 1, 83-000
Pruszcz Gdanski

2. REJESTRACJA
Rejestracja 1 wazenie uczestnikow odbedzie si¢ w:
epigtek 19 marca 2021 rokuw godzinach 16:00 do 19:00
w hali Widowiskowo - Sportowej przy ul. Niemcewicza 1, Pruszcz Gdanski
Rejestracja: Rejestracja zawodnikow, treneréw bedzie koordynowana przez PZTKD i przebiegaé
bedzie jedynie poprzez bazg danych Polskiego Zwiazku Taekwon-Do przy uzyciu systemu Sport
Data Event Technology.

Poczatek rejestracji: 23 luty 2021 roku
Koniec rejestracji: 15 marca 2021 roku

W przypadku jakichkolwiek problemoéw lub watpliwosci zwigzanych z rejestracja prosimy o kontakt z
Panig Izabela toboda poprzez nastepujacy e-mail: info@pztkd.lublin.pl

Uwaga!

Wszyscy zawodnicy muszg stawié si¢ osobiscie na weryfikacji.

Uczestnicy musza posiada¢ aktualng roczng licencje zawodnicza PZTKD,



STARTOWE

Optata startowa wynosi:

Juniorzy - 100 zt od zawodnika

Seniorzy - 100 z1 od zawodnika

Seniorzy Starsi - 100 zl od zawodnika

ptatne przelewem do dnia 14.03.2021

Kwota nie jest zwracana, jezeli zawodnik zostanie zdyskwalifikowany lub nie dotrze na zawody.
W tresci przelewu prosimy o podanie nazwy klubu oraz liczby zawodnikow.

Nr konta do wptaty startowego:

Polski Zwigzek Taekwon-do,

Bank Polskiej Spd6idzielczosci S.A.
nr 87 1930 1709 2001 0006 3366 0001

3. ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE:
¢ Noclegi klubow:

Hotel GOSKI Grunwaldzka 64, 83-000 Pruszcz Gdanski (52 miejsca)

Pokdj 2/3 osobowe
Koszt — 110,00 zt od osoby za dobe (tylko $niadanie)
Hotel POD LIPAMI 83-031 ul. Tczewska 57, 83-031 Legowo/Pruszcz Gdanski,
Pokoj 2/3 osobowe STANDARD
Koszt — 130 zt od osoby za dobg z pelnym wyzywieniem
Pokdj 1 osobowy STANDARD
Koszt — 160 zt od osoby za dobe z pelnym wyzywieniem
Pokdj 2/3 osobowe SUPERIOR
Koszt 140 zl od osoby za dobe z pelnym wyzywieniem

e Obiady (zupa + drugie danie):
Koszt 20 zI/ jeden obiad/ jeden dzien — zgloszenia na dodatkowym formularzu (nie
dotyczy zakwaterowania w hotelu "Pod Lipami”),

e Sedziowie:
Noclegi - Hotel POD LIPAMI 83-031 ul. Tczewska 57, 83-031 Legowo/Pruszcz Gdanski,

UWAGA!

W zwigzku z faktem, ze zwiazek do chwili obecnej nie otrzymat dotacji z Ministerstwa Sportu,
czterdzie$ci ztotych ze startowego przeznaczonych bedzie na wyplaty ryczaltéw sedziowskich.
Natomiast koszty przejazdu i zakwaterowania sedziow beda pokrywane przez kluby
macierzyste.

Zgodnie z decyzja Zarzadu z dn. 12.09.2020 r. kazdy klub zglaszajacy na zawody ogolnopolskie
wiecej niz 4 zawodnikow jest zobowigzany do zabrania:

- minimum jednego s¢dziego w przypadku klubow ktore zgtaszaja do 10 zawodnikow,

- dwoch sedziow w przypadku klubow ktére zglaszaja powyzej 10 zawodnikow.

W przypadku, gdy klub nie zabierze sedziego, bedzie musiat zaptaci¢ dodatkowa optate do
startowego w wysokosci 450 zt.

W przypadku gdy Zwigzek otrzyma dotacje, sedziowie bedg optacani przez zwiazek.



Wymagane jest potwierdzenie rezerwacji zakwaterowania u organizatora, a nastepnie ptatnos¢ przelewem do
12.03.2021 na ponizsze konto:

SPORTOWY KLUB TAEKWON-DO AN-DO W PRUSZCZU GDANSKIM
BANK MILLENNIUM
NR 42 1160 2202 0000 0002 7372 9877

O ostatecznej rezerwacji decyduje potwierdzenie organizatoral

W przypadku braku miejsc rezerwacja bedzie anulowana, a wptata zwrdcona przelewem!
Organizator nie zwraca kosztow rezerwacji w przypadku zmniejszenia liczby oséb po terminie zgtoszen!

Uwagi:
Zgloszenia do zakwaterowania i wyzywienia prosze przesyla¢ na zalaczonym zgloszeniu
w nieprzekraczalnym terminie do 12.03.2021 (piatek), do godziny 12:00.
Anna Misztal E-mail: anna.misztal@tkdpruszcz.pl, Telefon: 502663121

4. WARUNKI UCZESTNICTWA (zawodnik, trener, sedzia):
posiadanie aktualnej licencji (klubowej, zawodniczej, trenerskiej, sedziowskiej) PZTKD na
2021 r.

e posiadanie aktualnych badan lekarskich (dotyczy wytacznie zawodnikow)

e posiadanie stopnia szkoleniowego minimum 5 gup

e opflacenie startowego w wysokosci 100,00 zt od zawodnika

o w przypadku gdy zawodnik startuje w dwdch grupach wiekowych startowe musi zostac
oplacone za kazda z tych grup. UWAGA! program SportData nie dolicza tej kwoty do
ostatecznego rozrachunku.

e kazdy uczestnik zawodow musi wypelni¢ oSwiadczenie sanitarne i przekazac¢ je podczas
wazenia komisji sedziowskiej. Pozostale osoby (trenerzy, sedziowie) przekazuja
oswiadczenia sanitarne do trenera klubowego, ktory przekaze je do biura zawodow.

5. PROGRAM ZAWODOW:

19.03.2021 (piatek)
e 15:00 — 18:00 przyjazd i kwaterowanie ekip
e 16:00 — 19:00 akredytacja/waga — ZSO nr 1 ul. Niemcewicza 1 Pruszcz Gdanski
e 18:30 — 20:30 kolacja w miejscu zakwaterowania
[
20.03.2021 (sobota)
e 06:30 —07:30 sniadanie
08:00 — 08:15 odprawa sgdziowska
08:15 — 08:30 odprawa techniczna treneréw
08:30 — 13:00 rozgrywanie konkurencji zgodnie z planem zawodow
13:00 — 15:00 wydawanie obiadow
13:00 — 18:30 rozgrywanie konkurencji zgodnie z planem zawodow
18:30 — 20:30 kolacja w miejscu zakwaterowania


mailto:anna.misztal@tkdpruszcz.pl

21.03.2021 (niedziela)

e 07:00 — 08:00 $niadanie
e 08:30 — 08:45 odprawa s¢dziowska

e 08:45 - 09:00 odprawa techniczna trenerow

e (09:00 — 13:00 rozgrywanie konkurencji zgodnie z planem zawodow

e 13:00 — 15:00 wydawanie obiadéw

e 13:30 - 17:00 rozgrywanie konkurencji zgodnie z planem zawodow
*organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu zawodow

6. REGULAMIN ZAWODOW:
Zawody zostang rozegrane wedlug regulaminu wspotzawodnictwa sportowego PZTKD 1 ITF.

Kwestie sporne i nieujete w komunikacie bgdg rozstrzygane przez Dyrektora Zawodow.
*organizator nie ubezpiecza zawodnikéw od NNW. Zawodnicy zgodnie z Art. 38 ust. 2 Ustawy o
sporcie muszg zosta¢ ubezpieczeni przez kluby macierzyste

7. KATEGORIE WIEKOWE | KONKURENCJE:

GRAND PRIX Taekwon-Do Junioréow

Konkurencja/

Konkurencja/

Kategoria Neloliiy Kategoria WLzl
Uktady Stopnie uczniowskie. | Uktady Stopnie uczniowskie.
Uktady Stopnie mistrzowskie | Uktady Stopnie mistrzowskie

Walki. gr. 5-2 kup

do 45 kg

Walki. gr. 5-2 kup

do 50 kg

Walki. gr. 5-2 kup do 50 kg Walki. gr. 5-2 kup do 56 kg
Walki. gr. 5-2 kup do 55 kg Walki. gr. 5-2 kup do 62 kg
Walki. gr. 5-2 kup do 60 kg Walki. gr. 5-2 kup do 68 kg
Walki. gr. 5-2 kup do 65 kg Walki. gr. 5-2 kup do 75 kg
Walki. gr. 5-2 kup pow. 65 kg Walki. gr. 5-2 kup pow.75 kg
Walki gr. 1kup - Dan do 45 kg Walki gr. 1kup - Dan do 50 kg
Walki gr. 1kup - Dan do 50 kg Walki gr. 1kup - Dan do 56 kg
Walki gr. 1kup - Dan do 55 kg Walki gr. 1kup - Dan do 62 kg
Walki gr. 1kup - Dan do 60 kg Walki gr. 1kup - Dan do 68 kg
Walki gr. 1kup - Dan do 65 kg Walki gr. 1kup - Dan do 75 kg
Walki gr. 1kup - Dan pow. 65 kg Walki gr. 1kup - Dan pow.75 kg
Techniki specjalne K Techniki specjalne M
Walka aranzowana K/M
GRAND PRIX Taekwon-Do Seniorow
Konkurencja/ . Konkurencja/ .
Kategoriélt Xeloliedy Kategoriejl Mezezyzni

Uktady Stopnie 5-1 kup Uktady Stopnie 5-1 kup
Uktady Stopnie | Dan Uktady Stopnie | Dan
Uktady Stopnie 1l Dan Uktady Stopnie 1l Dan




Uktady | Stopnie 111 - VI Dan | Uklady Stopnie Il Dan
Uktady Stopnie IV- VI Dan
Walki indywidualne do 50 kg Walki indywidualne do 57 kg
Walki indywidualne do 56 kg Walki indywidualne do 63 kg
Walki indywidualne do 62 kg Walki indywidualne do 70 kg
Walki indywidualne do 68 kg Walki indywidualne do 78 kg
Walki indywidualne do 75 kg Walki indywidualne do 85 kg
Walki indywidualne pow. 75kg Walki indywidualne pow. 85 kg
Techniki specjalne K Techniki specjalne M
Walka aranzowana K/IM
GRAND PRIX Taekwon-Do Senioréw Starszych
Konkurencja / ) ) _

Kategoria Kobiety Konkurencja/ Kategoria Mezczyzni
Uktady Stopnie 5-1 kup Uktady Stopnie 5-1 kup
Uktady Stopnie | Dan Uktady Stopnie | Dan
Uktady Stopnie 11 Dan Uktady Stopnie 1l Dan
Uktady Stopnie 111 — VI Dan Uktady Stopnie 11l Dan

Uktady Stopnie IV- VI Dan

Walki indywidualne do 50 kg Walki indywidualne do 57 kg
Walki indywidualne do 56 kg Walki indywidualne do 63 kg
Walki indywidualne do 62 kg Walki indywidualne do 70 kg
Walki indywidualne do 68 kg Walki indywidualne do 78 kg
Walki indywidualne do 75 kg Walki indywidualne do 85 kg
Walki indywidualne pow. 75kg Walki indywidualne pow. 85 kg
Techniki specjalne + (TAK) Techniki specjalne + (TAK)

8. NAGRODY:

e Dyplomy i medale za I, Il i 2x 11l miejsce

e Puchary dla zwyciezcoOw poszczegdlnych konkurencji

e Puchary dla najlepszego zawodnika/zawodniczki oraz klubow (I, I, 11 miejsce)

w klasyfikacji generalnej

Uwaga:

e Ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng mogg nastgpicC zmiany
w programie zawodOw oraz systemie rozgrywania poszczegolnych
konkurencji. W takim przypadku bedziemy o tym informowac
w komunikatach.

e Zawody sa zamkniete dla publicznosci,
os6b towarzyszacych. W zwigzku z faktem,

réowniez rodzicéw czy innych
ze na sali gimnastycznej

moze znajdowaC sie okresSlona liczba osoOb startujacych (maksymalnie

150 0s6b),

na sale wpuszczane beda wylgcznie osoby,

ktére przy

wejsciu wylegitymuja sie wykupiong licencjg na rok 2021:

sedziowskg, lub trenerska. Przy wejsciu odbywacC sie
bedzie obowigzkowa dezynfekcja rak i pomiar temperatury. Prosze
potraktowa¢ sprawe powaznie.

zawodnicza,




Osoby przebywajgce na sali zobowigzane sg do bezwzglednego
zakrywania ust i nosa w trakcie trwania imprezy. Dotyczy
zawodnikoéw, trenerow i sedzidw. Nie stosujacy sie do w/w moga
zostaC wyproszeni z sali.

Zawodnicy, ktorzy ukonczg swoje kategorie proszeni sg o opuszczenie
sali. Zapobiegamy nagromadzeniu duzej liczby osodb.

Osoby wykazujace oznaki przeziebienia lub choroby prosimy

0 pozostanie w domu.

Przy matach mogg staC¢ jedynie wywotane do pojedynku osoby

z sekundantami i osoby wskazane jako przygotowujgce sie do
kolejnego pojedynku przez sedzidéw gioéwnych maty.

Trenerow prosimy o dopilnowanie bezpiecznych warunkéw podroézy na
zawody, szczegOlnie o ubieranie sie zawodnikow podczas wychodzenia
z autokaru w trakcie przerw w podrozy.
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